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“Um fio de azeite, como um fio de ouro
Dia 26 novembro | domingo | 9h30
Ponto de encontro: Terminal Rodoviario

Aoliveira, a azeitona e o azeite fazem parte da noss
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Homem. Por entre casario antigo e pequenos olivais, terminaremos o ciclo de passeios 2017 dedicado
2 Dieta Mediterranica, com uma visita a lagar tradicional.

ltura mediterranica desde tempos imemoriais.
cante de alfaias agricolas, impermeabilizante

Passeio orientado por Teresa Sofia Sancho e Ana Arsénio,

Este passeio pode ficar anulado caso as condicoes atmosfericas nao permitam a sua realizagao. Ainscricao ¢ gratuita
mas obrigatoria. Os interessados devem inscrever-se pelo Tel. 289 840 019 ou email: municipe@cm-shras.pt
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26 de novembro | 9h30 | Ponto de encontro: Terminal Rodoviario

Ciclo Passeios Natureza "Somos o que Comemos"

"Um fio de azeite, como um fio de ouro"

A oliveira, a azeitona e o azeite fazem parte da nossa cultura mediterrénica desde tempos imemoriais.

Utilizado como alimento, medicamento, perfume, lubrificante de alfaias agricolas, impermeabilizante de fibras
téxteis ou como combustivel para alumiar, o seu uso tem sido diverso ao longo da histéria do Homem.

Por entre casario antigo e pequenos olivais, terminaremos o ciclo de passeios 2017, dedicado a Dieta
Mediterranica, com uma visita ao lagar tradicional.

Este passeio sera orientado por Teresa Sofia Sancho e Ana Arsénio.
A inscri¢do é gratuita mas obrigatéria.
Os interessados devem inscrever-se até dia 24, através dos seguintes contactos:

Telefone — 289 840 019 ou Email — municipe@cm-sbras.pt
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